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La Sezione Sperimentale “Avacleto Steria”

La Sezione Sperimentale “A. Steria & un servizio educativo per l'infanzia privato,
gestito dalla Congregaziove delle Figlie della Carita di Sav Vincenzo de’ Paoli,

Si trova a Quartu S. Elena, in via XX Settembre, 77.

Accoalie 1 bambivi e le bambine dai 1% al 3@ wmesi, senza distinziove di razza,
sesso, religione e condizioni economiche.

Il Servizio & aperto da settembre al 30 gingvo.

Sovo previsti alcuni gjorni di vacanza el periodo natalizio € pasduale, secondo un
calendario forvito alle famiglie ed esposto in loco.

Orari del servizio: dalle ore 7.30 alle 15.30, dal lumed al venerdi

Per i bambini dai due awni in su le famiglie possono usufruire del Servigio estivo
al mare vei wesi di lnglio e vella prima decade di agosto.

Ha come obiettivo offrire alle famiglie wm servizio dualificato e garantire ai
bambini un ambiente ricco di stimoli per la loro crescita umana e sociale, affettiva
ed emotiva. Tutende collaborare con le famiglie per lo sviluppo ntegrale dei
bambini vellambito dei valori umani, morali, religiosi e sociali,

Le iscrizioni sono aperte tutto 'anno a tutti | bambini, senza distinzione di sesso,
razza, religione, condizione sociale e opiniovi politiche.

Il servizio di segreteria offre tutte le informaziovi € fissa gli appuntamenti per
visitare la struttura e conoscere il personale dal luvedi al venerdi, dalle .30 alle

12.00.

Il servizio ¢ pagato dalle famiglie. La retta meusile e liscrizione vanio saldati
cov bovifico ewtro il 10 del mese. Viene rilasciata regolare fattura elettrovica
valida per la richiesta del Bonns vido dell’ Tups e del Bonus Nidi Gratis dei comumi
di residenza,

L'auntorizzazione del Comune di Quartu SElevwa w.3% del 24/04/2.011 prevede la
possibilita di avere due moduli antonomi di 20 bambivi ciascuvo, com un rapporto
di un educatore ogmi 10 bambini,

Attualmente & attivo il modulo della Seziowe Pulcini.



Proposta formativa
ali obiettivi generali del Proetto educativo sono:

e TFavorire lo sviluppo delle potenzialita di ciascuvo

o TFavorire lngnaglionza e le pari opportuvita educative per tutti i bambivi
e Favorire l'integrazione

o Tucrementare le competenze emotive e lo sviluppo affettivo

o TPotenziare le abilita motorie e [ 'antonomia

o TFavorire lo sviluppo cognitivo, la socializzazione e la comunicazione verbale
o TFavorire ¢ preparare l'ingresso dei bambini alla Scuola dell Tnfavzia

Anvnalimente il personale educativo agaiorna il dquesto Prooetto e predispone un
ulteriore Programmaziove didattica da proporre durante 'anvo.

Le attivita @(Aid&\‘i’@

Nel corso della giornata ha un ruolo importante il gioco, esperienza fondamentale
the permette al bambivo di presentare attegaiamenti propositivi, attivi,
creativi, nstaurando relazioni siguificative con i coetavei e con gli adulti.

Le attivita guidate proposte miravo a poteuziare le varie competenze e abilita,
sovno flessibili € decise v base all' utenza, ai bisogvi ¢ alle peculiarita dei bambini:

Laboratorio grafico-pittorico: pittura a dita, diseowo libero con tempere, pastelli
a cera, matite colorate, pewnarell, spugne, rulli. Con duesta attivita il bambivo
lascia wia traccia di sé, seomi casuali che col tempo diverrawno seami consapevoli
che sapra gestire e controllare.

Laboratorio di Mavipolazione e laboratorio sensoriale: pongo, dido, pasta di sale,
farina, terra, sabbia permettono lo sviluppo della manipolazione; i panvelli
sensoriali e libri con le varie consistenze (duro, worbido, liscio, ruvido...)
promuovovo 'abilita tattile.

Motricita fine: per promuovere lo sviluppo della coordinazione oculo-mannale i
ntilizzano: gochi ad ncastro, giochi di travaso, collage con vari materiali (carta,
sale, pasta...), infilare bottoni, perle, pasta, lanciare e prendere la palla, battere
le mani a ritwmo.



Laboratorio linguistico: canzoncive e filastrocehe, libri cartonati, piccoli racconti
permettono ai bambini di potenziare il linguagaio, di comunicare, di imparare i
wowi, i versi deali animali, i suoni.

Laboratorio giochi di ruolo-simbolico e travestimenti: i bambivi vel gioco del “far
finta” diventavo altri, imitavo e fanvo propri i gesti duotidiavi degli adulti o si
identificano in ruoli fantastic. Tmparavo e sperimentavo la realta, le regole ¢ |
ruoli attraverso le loro esperienze.

Gioco wmotorio: 'ntilizzo di tappeti, materassi, scivoli, mattoni di plastica, scatole,
culai, cerchi, palle sviluppa il coordinamento dei movimenti, fa maturare i conceti
logjici e topologici (largo, stretto, alto, basso, sotto, sopra, dentro, fuori), fa
esprimere le emozionl,

Gioco enristico di scoperta: si utilizzavo materiall naturali o di uso comune (pigme,
sughero, conchiglie, ciottoli, frutta secca, wollette, chiavi, scampoli di stoffa,
cotencelle, barattoli, utensili da cucina, tappi). Ciascuna categoria di ogoetti
andra raccolta in um apposito sacchetto.

I bambivi compiono aziovi come riempire e svuotare, sollevare oogetti, spostarl,
inserirli, impilarh, mettere elementi v serie, categorizzare, assumere decisioni,
risolvere problemi.

Tl gioco euristico consente percids von solo di ragginvgere obiettivi sul piavo
dello sviluppo del movimento e della coordinazione, ma anche su duello coguitivo,
sensoriale e della concentrazione.

Attraverso il gioco esplorativo spontaneo 1 bambini non solo compiono uva ricca
gamma di esperievze sensoriali, ma hanio l'opportunita di determinare le proprie
aziovi, di interroaarsi v werito a esse (“Cosa succede se colpisco duesto oggetto
cov duest’altro?”) e di sviluppare il pensiero critico e diveraente.

T bambini possono sperimentare i wmateriali secondo infinite combinazioni e le
mwiiche aziovi “impossibili” sovo dquelle che la natura stessa degli oggetti
impedisce; per esempio inserire wia sfera in un bigodivo troppo stretto.

Quando il bambivo avra esaurito il proprio interesse (in aevere dopo 30-C0
minuti) sarda possibile passare alla fase del riordivo, coiwvolgendolo wella
procedura. Chiedere al bambino o alla bambina di riporre correttamente ciascum
oagetto nell’ apposito sacchetto di stoffa, senea fare pressioni o wmettere fretta,
diventera cost parte integrante del gioco.



Laboratori a contatto cov la natura o con elementi della vatura: gioco libero v
giardivo, esperienze sensoriali con alcuvi elementi della watura, raccolta delle
aravce e spremita, Vendemmia, realizzazione di “Su vwewniri” cow il gravo.

Tutti | momenti vissuti nella Seziove Sperimentale favoriscono la socializzazione:

la relazione con i coetavei e gli adulti
il rispetto deali altri

giocare soli e gruppo

la fiducia reciproca

il rispetto delle regole

il controllo delle emozioni

la comunicazione con gli altri

la comprensione di semplici consegue

Nel corso dell’awo si dara importavza e rilevavea alle festivita civili e religiose:
festa dei nowni, festa del papa, festa della mamma, festa di Sam Vincenzo de’
Paoli, festa della WMadowa della Wedaglia wmiracolosa, 'ITmmacolata, Natale,
Pasqua, Carvevale, il Patrono

Favoriscono inoltre 'antonomia:

esprivmere le proprie esigenze

covoscere le figure di riferimento, | propri compagni e 1 diversi ambiewti
orientarsi vello spazio

comprevdere la successione dei diversi momenti della giornata
collaborare wel riordino dei giochi e dei materiall

rageinmgere il controllo sfinterico

Imparare a curare l'igiene personale

mangiare autonomamente

Imparare a spogliarsi e vestirsi

Documentazione

Libro operativo e lavori grafico-pittorici dei bambini

Foto e Video delle attivita e di alcuni momenti salienti della gjornata
Car+tellowi cown lavori



La giornata tipo € gli orari

La giorvata e scandita da wmomenti che si susseauono temporalimente sempre allo
stesso modo ¢ permettono al bambivo di avere spazi e luoghi di relazione stalbil,
rassicuranti e prevedibili in attesa del rientro a casa. La ripetizione e la
regolarita gli permetteranvo di acauisire sicurezza nel percorso di crescita verso
['antonomia.

L'accoglienza ¢ il momewto v cui il bambino si deve separare dai genitori, o da
altre figure di riferimento per essere accolto dagli educatori. Un atteggiamento
positivo e rassicurante dea)li accompaguatori favorira la separaziove e l'vgresso
nella Seziove.

Le attivita programmate ¢ adatte alla fascia di eta sono giocose e stimolanti,
varie e creative a seconda del periodo e delle varie festivita o ricorrenze.

Il cambio ¢ un momewto delicato e importante, intimo e privilegiato, durante il
quale coccole e scambi verbali; pud essere un’occasione, per il bambino, di esplorare
e conoscere le parti del suo corpo.

Il pravzo & uw importante attivita di socializzazione, di conoscenza e
manipolazione del cibo. T bambini vengono nvitati a conoscere e ad apprezeare
gradualmente le varie pietanze, a usare progressivamente cucchiaio, forchetta
e bicchiere. Tl bambino sperimenta il desiderio di fare da solo ma anche il rispetto
delle regole che il pranzare vsieme comporta.

Iu caso di allergie o ntolleravze certificate, di esigevze religiose o lievi
indisposizioni temporanee, si possovo sequire diete differevziate.

Tl ripose 6 nanna dopo il pranzo permette ai bambini di rilassarsi e recuperare le
evergie. Le educatrici favorirano il riposo predispovendo la sala e mettendo in
atto le strategie che rassicuravo il bambino (cinccio, pupazzo, coccole...), Vengono
rassicurati e accolti al momewto del risveglio,

L'uscita, L'attesa avviene in um clima di gioco serevo e tranguillo. La consegna del
bambino viene fatta solo ai gevitori o loro deleaati ndicati el modulo di iscrizione
e per | quali & stata forvita una copia del docamento di identita. € m momento
importante per informare su come ¢ avdata la giorvata e su +tutto cio che
riguarda i\l percorso del bambivo



Orario Attivita
7.50-4.30 Accoglienza
4.30- 11.00 Attivita didattica/gioco
11.00- 11.50 Tojiene personale
e preparaziove al pranzo
11.3012.30 Pranzo
12.30- 1345 Cambio, relax e preparazione nana
1%2.30- 15.00 Nama
15.00-15.30 Gioco e consegna dei bambini  ai
gevitori

Tuserimento

L'inserimento & uella vita familiare e del bambivno, un momento wolto delicato,
caratterizzato da intewse emozioni e da importauti cambiamenti. Evoca
aspettative ¢ paure, richiede tempo e coinvolge tuttis gevitori, bambini,
educatori.

Le modalita di inserimento vengovo concordate con le educatrici che terrawno
conto delle esigevze concrete del bambine e dei templ necessari per il suo
ambientamento...

Il distacco sara graduale fivo alla frequentazione regolare.

Si avra cura di mantenere sempre wn costante dialogo costruttivo e familiare sul
percorso educativo intrapreso con la struttura,

Tl persovale

Tutto il personale, concorre, con le proprie competenze, alla realizzazione dei
compiti educativi e di cura del bambivi. La aestione si basa sul lavoro colleajale di
tutti gli operatori, el rispetto delle specifiche professionalita, dei diversi compiti
e delle responsabilita individuali,



La Coordinatrice: & la Responsabile religiosa della Casa. Ha il compito di guidare
equipe educativa e il personale ansiliario, proporre i corsi di formazione, fornire
tutti 1 materiall didattici e di consumo wecessari, supervisionare il regolare
funzionamento geverale.

Le educatrici: sono delle professioniste con i fitoli necessari previsti dalla
normativa e con esperienza. Accoloono e nstanrano rapporti siguificativi con i
bambini ¢ le famiglie. Osservavo i bambivi e si impeaguavo a promuovere le
attivita n base ad wva progettazione mirata e rispettosa delle peculiarita di
ciascuno, dei tempi e dell’eta. Rassicurano e condividono guotidianamente il
percorso educativo con i genitori. Favoriscovo wn clima di rispetto, di serenita e di
fiducia reciproca. Sowo <ensibili e attente alle necessita e al benessere del
bambino.

L'ausiliaria: collabora e supporta il personale educativo, ha cura delligiene ¢
dell'ordine degli ambienti e delle suppelletili, provvede al riassetto del cucinivio e
delle stoviglie, ainta nei momenti del pravieo e di vigilanza.

Il servizio di segreteria svoloe la parte ammivistrativa, forvisce le informazion
e le comumicazioni alle famiglie.

L Asilo Steria, v caso di wecessita, garomtisce 'ntervewto di altre figure
professionali gquali operai, manutentori, @iardim@ri\

Tutto il personale seque i corsi di formazione previsti dalla legge su Privacy,
HACCP, Sicurezza,

Documentaziove e verifica

Le educatrici raccoloono una documentazione fotografica delle attivita fatte
duravte 'anvio, tutti 1 lavort sarawno raccolti e conseguati a fine percorso.

Le fotografie concorrerawno alla realizzazione di un video che verra mostrato a
fine ano, acquistabile su richiesta (i soldi saramno ufilizzati a fini didattici) vel
rispetto della liberatoria sulla privacy firmata al momento dell'iscrizione.

La verifica avviene attraverso osservazion sistematiche SM@H elaborati e sul
comportamento del bambivo.



Gl spazi

T bambivi avrawo a disposizione spazi ampi, laminosi, acconlienti e a wmisura di
bambino.

o  Un ampio salone per 'accoglienza, il gioco, le feste

e (Wa sala nawa dotata di piccole brandive e copertine

* a sala da pranzo con seqajoloni, +avolini e sedie

e W laboratorio dove svoloere le varie attivita didattiche

o T servizl igievici con mobile fasciatoio, dotati di mivi we w lavandivi

o U ampio giardino con prato verde vaturale, alberi, giochi e scivoli, casette,
panchivie e gazebo

* L anti-ingresso con armadietti persovali dove riporre lo zainetto ¢ ol
effetti persouali



